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　私は、日水監督をはじめ沢山の人に支
えられ、2023 世界ジュニア相撲選手権
大会の個人戦で準優勝、団体戦で優勝す
ることができました。応援してくださっ
た新発田の皆さんありがとうございまし
た。また、４月から金沢学院大学附属高
校で世界一を目標に頑張ります。これか
らも応援をよろしくお願いします。

　令和５年度は４つの国際ツアーに出場しました。１番印象に残っている
試合はスロベニアオープンです。予選リーグを勝ちあがり、決勝トーナメ
ントの準々決勝で、当時世界ランキング１位のフランスの選手と試合をし
ました。２セット取られてから、３セット取り返し、逆転することができ
ました。しっかり足が動き、得意なドライブが決まって勝つことができま
した。準決勝ではトルコの選手に負けて３位になりました。いつもなら諦
める試合も、勝つことができて嬉しかったです。
　いい時もあれば、悪いところもありましたが、たくさんメダルが取れて
良かったです。
　いつも新発田市のみなさんに応援してもらい、とても嬉しいです。
　これからもパラスポーツの応援をよろしくお願いします。

パラ IDジャパン・チャンピオンシップ
卓球大会 2023 女子ダブルス準優勝 

ペアの木村 はるみさんと

！

アスリート

阿部　なな 選手 阿部　なな 選手 （紫雲寺中学校３年）（紫雲寺中学校３年）
2023 世界ジュニア相撲女子選手権大会　2023 世界ジュニア相撲女子選手権大会　
団体戦　優勝団体戦　優勝
個人戦　準優勝個人戦　準優勝

美遠　さゆり 選手美遠　さゆり 選手
（とらい夢）　（とらい夢）　

SQYフレンチSQYフレンチ
パラオープン 2023　パラオープン 2023　
ミックスダブルス　準優勝ミックスダブルス　準優勝
女子シングルス　ベスト８女子シングルス　ベスト８

※学年は大会出場時のものです



令和５年度　新発田市スポーツ協会　表彰（敬称略）

阿部　陽一
ソフトボール協会

　平成 18年に新発
田市ソフトボール
協会理事に就任し、
主催大会等の大会
運営にご尽力され
ました。 
　また、今年度第 10回となる宇津木
杯ソフトボール大会の創設にも関わ
り、ソフトボール競技の発展と活性
化に貢献されました。

伊藤　幸男
体操協会

　昭和 56 年に新
発田市体操協会理
事に就任し、長年
協会運営に携わり、
協会の発展に貢献
し、現在は事務局長としてご尽力さ
れています。
　また、30年以上、小・中学生の指
導に携わり、選手の育成にもご尽力
されました。

個　人
■陸上 横堀　雅孝 （株）新潟アルビレックスランニングクラブ

江口　　和
星野　良奈 新発田中央高等学校
長谷川　輝 新発田南高等学校
小杉　宗獅 東京学館新潟高等学校
髙橋　瑛大 新発田高等学校

■テニス 三吉　　亘 T&S新発田インドアテニススクール
三吉　未優 新潟第一高等学校
畠　さゆり 開志国際高等学校
原田　雄太 第一中学校

■野球 須貝　悠太 東京学館新潟高等学校
涌井　陽斗 東京学館新潟高等学校
猪俣　陽向 本丸中学校
鈴木　大翔 東中学校
波多野歩夢 本丸中学校
伊藤　　壱 紫雲寺中学校
金子　　蓮 猿橋中学校
日下部暖斗 東中学校
椿　　才蔵 豊浦中学校
長谷川　楓 紫雲寺中学校
渡邉　　善 佐々木中学校

■相撲 多田福之助 猿橋中学校　新潟総合相撲クラブ
湯浅　空人 豊浦中学校　新潟総合相撲クラブ
多田　一平 住吉小学校

高地　　麗 東小学校
長谷川優埜 七葉小学校

■バドミントン 荒木　亮磨 敬和学園大学
平岡　佑太 敬和学園大学
武藤　映樹 敬和学園大学
有川　凌平 敬和学園大学
淡野　公太 敬和学園大学
稲村　優輝 敬和学園大学
柴田　拓実 敬和学園大学
仁科　潤海 敬和学園大学
矢田　武蔵 敬和学園大学
井上　翔太 敬和学園大学
鈴木　悠太 敬和学園大学
大垣　空也 敬和学園大学
佐々木大樹 敬和学園大学
永森　一輝 敬和学園大学
辻　　雅輝 敬和学園大学
檜山　蒼彩 敬和学園大学
山下　潤也 敬和学園大学
天野　愉斗 東豊小学校　しばたシャトルモンキー

■バレーボール 小林　祐太 東京学館新潟高等学校
髙橋　　快 東京学館新潟高等学校

■バスケットボール 渡邊　莉子 開志国際高等学校
伊藤　大空 本丸中学校　TOYANO GOLDEN G.O.A.T.

■卓球 遠山　紗瑛 新発田高等学校
浅井　柚香 本丸中学校　新発田ジュニア卓球クラブ

ス ポ ー ツ 栄 誉 章 　日本代表選手に選出され国際大会に出場した方

個　人
■相撲 阿部　なな 紫雲寺中学校 ■卓球 美遠さゆり とらい夢

渋谷　南雄
ゲートボール連盟

　平成 20年に新発
田市ゲートボール
連盟総務副部長に
就任し、組織強化
のため積極的に活
動し、各チームの連絡調整を中心に
ご尽力されました。
　また、現在は審判部長及び新潟県
ゲートボール指導者ネットワークメ
ンバーとして、審判員の資質向上に
貢献されています。

ス ポ ー ツ 功 労 章 　長年にわたり、当市の体育・スポーツの普及振興に功績顕著な方

競 技 者 章 　競技者として予選会を経て、又は県選抜選手に選ばれ全国大会に出場した方

個　人
■バドミントン 佐々木真奈 敬和学園大学
■バスケットボール 井村　空斗 アップルスポーツカレッジ

相馬　珠里 開志国際高等学校
■卓球 増田　和雄 新発田卓球クラブ

竹内　芳夫 新発田卓球クラブ
■柔道 五十嵐幸来 西新発田高等学校

高地　　凪 東中学校
■弓道 佐藤　愛里 新発田高等学校
■空手道 大沼　　稟 東豊小学校

■サッカー 川﨑　実柚 新発田南高等学校
更級　一花 新発田南高等学校

■空道 佐久間晴空 東豊小学校
■水泳 塚本　悠悟 日本文理高等学校
■トライアスロン 近藤　小夏 日本体育大学

団　体
■バドミントン 敬和学園大学　バドミントン部
■卓球 新発田ジュニア卓球クラブ

優 秀 競 技 者 章 　競技者として全国大会において優秀な成績をあげた方

（2）　スポーツ新発田　第 91号



奨 励 章 　県以上の公式大会において優秀な成績をあげた方

個　人
■陸上 青木　七海 猿橋中学校

佐藤　徳音 二葉小学校
佐藤　咲紀 豊浦小学校

■柔道 和泉　綾華 新発田高等学校
■弓道 外山　孝幸 新発田市弓道連盟

団　体
■バレーボール 菅谷 JVCスポーツ少年団
■ソフトボール 緑町ソフトボールクラブ
■陸上 しばた TFC

畠山　　陽 本丸中学校　新発田ジュニア卓球クラブ
本間　歩汰 川東中学校　新発田ジュニア卓球クラブ
浅井　穂香 本丸中学校　新発田ジュニア卓球クラブ
築井　朋星 川東小学校　新発田ジュニア卓球クラブ
本間あやめ 川東小学校　新発田ジュニア卓球クラブ

■剣道 金田哲太郎 新潟商業高等学校
大沼　大晴 東京学館新潟高等学校
髙野　剣斗 新潟明訓高等学校

■柔道 柴田　聡真 西新発田高等学校
皆川　康介 新潟第一高等学校
渡邉　瑠天 西新発田高等学校
桐生紗恵子 第一中学校
酒井　万愛 東中学校
中川　陽王 東中学校
五十嵐稀空 葛塚中学校
佐久間心春 東中学校

■ 弓道 保苅　　勝 新発田市弓道連盟
傳　　嘉夫 新発田市弓道連盟
新保　智子 新発田市弓道連盟
横山　裕樹 新発田市弓道連盟
五島沙英子 新発田高等学校
髙橋　歩実 新発田商業高等学校

■ ソフトテニス キャラミ　寛太 西新発田高等学校
桐澤　良輔 西新発田高等学校
佐藤　容保 西新発田高等学校
渡邊　　秀 西新発田高等学校
児嶋　優芽 西新発田高等学校
佐藤　歩美 西新発田高等学校
佐藤　空穏 西新発田高等学校
春口　　塁 西新発田高等学校

■空手道 錦織　　奨 （合）和心美
猪股　幸成 第一中学校
上杉　獅恩 第一中学校
猪股　里菜 第一中学校
中村　好希 第一中学校
加藤　彩月 東豊小学校
井上　　慧 東小学校

齋藤　稜太 猿橋小学校
髙山　眞寿 佐々木小学校
鈴木　　絆 東豊小学校
井上　仁美 東小学校
城代　和花 外ヶ輪小学校

■ラグビー 齋藤　　敏 新潟工業高等学校（教）
関原　駿平 新潟県警察
冨田　優斗 開志国際高等学校
中島　優大 開志国際高等学校
星　　遥大 開志国際高等学校

■サッカー 大橋　怜果 新潟県立新発田病院附属
  看護専門学校（新潟県選抜）

榎本　真希 新潟中央短期大学
（新潟経営大学女子サッカー部）

齋藤　　蓮 東中学校
緒形　逢想 東中学校

■ゲートボール 八百板　圭 新潟県ゲートボール連盟
臼井　真司 新潟県ゲートボール連盟
臼井　　潤 新潟県ゲートボール連盟
那須野智広 新潟県ゲートボール連盟

■空道 石田　杏実 住吉小学校
■水泳 富樫　美咲 新潟高等学校
■ドッジボール 阿部　心花 紫雲寺小学校　トキめきマイガール

阿部　心奏 加治川小学校　トキめきマイガール
林　　百花 加治川小学校　トキめきマイガール

■レスリング 小林　直生 北越高等学校
■自転車 髙橋　　壮 新発田中央高等学校
■トライアスロン 中条　善子 医療法人愛広会

団　体
■野球 BIG MOUTH　
■バレーボール 新発田ヤングバレーボールクラブ
■バスケットボール 本丸中学校　バスケットボール部
■剣道 少年武道館
■柔道 第一中学校　柔道部
■ソフトテニス 西新発田高等学校　ソフトテニス部

HOTな情報満載HOTな情報満載

　新発田市スポーツ協
会ホームページを新設
しました。
　スポーツに関わる
様々な情報を発信して
いきますので、ぜひご
覧ください！

大会・イベント情報
講習会のご案内
スポーツ少年団情報

など

　昭和63年から当協会に加盟し、新発田市における
スポーツの振興と発展に貢献された綱引連盟が、令和
５年度をもって退会することとなりました。
　これまでご尽力いただいた皆さま、ありがとうござ
いました。

加入当時の記事　S63.12.3 発行　体育新発田より

ホームページはじめました！

新発田市スポーツ協会 検索

ありがとうございましたありがとうございました

～綱引連盟退会～
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陸　上
【10/7　五十公野公園陸上競技場】
小学校４年生以下 
男子 100ｍ 井上隆之介 16.07
女子 100ｍ 中村　渚咲 16.86
男子 800ｍ 井上隆之介 2:50.02
女子 800ｍ 中村　渚咲 2:43.56

小学校５・６年生 
男子 100ｍ 佐藤　徳音 13.93
女子 100ｍ 五嶋　楓華 14.49
男子 1500ｍ 齋藤　楓太 5:28.40
女子 800ｍ 杉原美莉愛 2:36.17

　男子 走幅跳　 伊藤　彪斗 4.20
　男子 ジャベリックボール投げ

新保　瑛大 35.94
　女子 走幅跳　 佐藤　咲紀 3.84
　女子 ジャベリックボール投げ

加藤　柚月 22.89
中学校１年生  
男子 100ｍ 渡辺　湊斗 12.01
女子 100ｍ 燕　　璃帆 13.67
男子 1500ｍ 中村　　湊 4:57.58
女子 800ｍ 小笠原凜子 2:48.73

中学校２・３年生 
男子 100ｍ 鈴木　斗亜 11.82
女子 100ｍ 星野　乃愛 13.44
男子 1500ｍ 阿部　礼慈 4:33.56
女子 800ｍ 石田　千晴 2:43.95

中学校共通  
男子 200ｍ 鈴木　直孝 24.49

　女子 200ｍ 五十嵐　奏 28.97
　男子 400ｍ 本田淳之助 59.14
男子 800ｍ 石井　杜和 2:14.91

　女子 1500ｍ 𠮷田姫杏心 5:48.93
　男子 3000ｍ 長谷部　慶 10:15.71
　男子 400ｍ R 新発田 ･本丸A 46.78
　女子 400ｍ R 新発田 ･猿橋中 57.49
　男子 走高跳 小林　大和 1.55
　女子 走高跳 星野　乃愛 1.35
　男子 棒高跳 青木健太朗 3.40
　女子 棒高跳 青木　七海 2.40
　男子 走幅跳 石井　　颯 4.85
　女子 走幅跳 前島　　澪 4.73
　男子 砲丸投 仲川　拓真 9.82
　女子 砲丸投 渡邉　亜美 5.97
　男子 ジャベリックスロー

五十嵐友真 34.69

　女子 ジャベリックスロー
若桑　叶音 22.41

一般・高校共通 
男子 100ｍ 二階堂　陸 10.86
女子 100ｍ 新保　　歩 14.03

　男子 400ｍ 佐藤　奏太 52.94
　女子 400ｍ 木村　千佳 1:12.97
男子 1500ｍ 山口　慶人 4:40.44
女子 800ｍ 高橋　莉央 3:01.15

　男子 400ｍＲ 新発田中央 B 44.91
男子 走高跳 磯部　祥吾 1.70
男子 走幅跳 磯部　祥吾 5.95
　女子 走幅跳 齋藤　　薫 4.70
男子 やり投 渡邊　成智 42.32
女子 砲丸投 熊倉　真実 8.67
　女子 やり投 塩田　もも 33.41

サッカー
【10/8・9　五十公野公園陸上競技場】
小学４年生以下の部
FCシバタジュニア
優秀選手
清水　大翔・神田　颯汰・星野　陽向
小学６年生以下の部
豊浦 JFC
優秀選手
島田　笑太・長谷川維風・藤田　　響

ソフトボール
【10/15　サン・スポーツランド多目的公園】
サンスポーツランドＡグラウンド
緑町ソフトボールクラブ
サンスポーツランドＢグラウンド
舟入ファミリー

ソフトバレーボール
【10/29　サン・ビレッジしばた】
混合フリーの部　Burst1
混合シニアの部　JUNKS
エンジョイの部　RIGIT2

ゲートボール
【10/8　新発田市中央公園　南側広場】
第１コート　SSP
第２コート　板山
第３コート　一球さん

テニス
【10/8　五十公野公園テニスコート】
男子
　Ａクラス　鈴木　　伸・金山　　清
　Ｃクラス　藤倉　正彦・栗山　　亨
女子
　Ａクラス　金井　真美・山口　綾子
　Ｂクラス　長谷川　愛・渡邉　真央

弓道
【10/8　新発田市弓道場】
団体競技・高校の部
新発田高校Ｃ
斎藤　　創・川崎　航太・鍋谷　総志
個人競技・高校の部
三科　悠和

バスケットボール
【10/8　サン・ビレッジしばた】
Ａブロック　CLUTCH
Ｂブロック　リミテッド

ソフトテニス
【10/9・14　五十公野公園テニスコート、
サン・スポーツランドテニスコート】
中学生の部　 
　男子　髙橋　　駈・猪股　凜杜
女子　大滝菜々花・田中　咲希
一般・高校の部　 
　男子　高松　　直・渡邉　元音
女子　澁谷　栞那・桐澤　奈愛

バウンドテニス
【10/1　サン・ビレッジしばた】

令和５年度　市民総合スポーツ大会結果
　新発田市スポーツ協会では、市民が日頃行っているスポーツ活動の実力を発揮する場を提供し、生涯スポーツ活動の推進と競技力
向上を目的にスポーツ協会加盟団体の皆様のご協力をいただき、総合スポーツ大会を開催しています。
　令和５年度は 18種目の競技に 2,030 名の選手にご参加いただきました。
　種目別競技結果は次のとおりです。参加された選手の皆さんは日頃の成果を存分に発揮され、爽やかな汗を流していました。

※１位の方又はチーム名のみご紹介します

　現在、新発田市スポーツ少年団には 13競技、26団体が登録しており、幼児から高校生まで約 730名が活動し
ています。「スポーツを始めたい！」「たくさん友達を作りたい！」という子どもたち、ぜひ新発田市スポーツ少年
団に入団してスポーツを始めましょう！詳しくは、当協会までお問い合わせください。

新発田市スポーツ少年団　団員募集新発田市スポーツ少年団　団員募集
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私たちは新発田の子どもたちを応援しています私たちは新発田の子どもたちを応援しています
令和５年度新発田市スポーツ協会 賛助会員

スポーツショップ

キャプテン
〒957-0054
新発田市本町３丁目506-1
TEL　0254-26-1055

総合スポーツ用品 ･体育施設

コバスポ
〒957-0053
新発田市諏訪町２丁目４-25
TEL　0254-23-7323
FAX　0254-23-7328

総合スポーツ用品 ･修理

ホンマスポーツ
〒957-0056
新発田市大栄町７丁目1-4
TEL・FAX　0254-22-7121

「食と農を未来へつなぐために」

JA北新潟
〒957-0011
新発田市島潟1184-1
TEL　0254-26-2600

賛助会員を募集しています！
新発田の子どもたちのスポーツ育成のために、皆様の温かいご支援をお願いします。

会費は新発田市スポーツ少年団の活動費に充てられます。会員の方は、当協会ホームペー
ジ及び機関紙「スポーツ新発田」、スポーツ協会加盟団体が主催する大会プログラムで紹
介します。詳しくは、当協会までお問い合わせください。

会
費

年間
一口 2,000円

Ａクラス　ダブルス
金子吉之助・森口　礼子
Ｂ・Ｃクラス　ダブルス
青木　昭一・野沢　　好
チーム別 BTラリー戦
三条MIX

バレーボール
【10/7　サン・ビレッジしばた】
男子の部　ふわマカ

グラウンド・ゴルフ
【9/30　加治川地区屋外運動場】
一般男子の部　山口　　博
一般女子の部　加藤　静子

剣道
【10/9　カルチャーセンター】
個人戦の部
小学生1・2年の部　白勢　　楓
小学生 3・4年の部　小林　瑞和
小学生 5・6年の部　白勢　　葵

団体戦の部 
　小学生低学年の部 　聖籠町剣道クラブＡ
　小学生高学年の部　新発田市剣道連盟Ａ

卓球
【10/9　サン・ビレッジしばた】
男子Ａクラス　　　清治　貴晴
女子Ａクラス　　　波多野晏月
男女Ｂクラス　　　管　　信一
中学２年生以下男子　鳥海　朋希
中学２年生以下女子　佐藤　夏歩
中学１年生以下男子　関口　恵汰
中学１年生以下女子 後藤新望ジェニーコナミ

柔道
【10/8　カルチャーセンター】
小学１年生の部　　　阿部　日咲
小学２年生男子の部　田中　喜悠
小学２年生女子の部　金澤　　藍
小学３年生の部　　　小川　裕晴
小学４年生男子の部　佐藤　海人

小学４年生女子の部　早津　怜那
小学５年生男子の部　山口　大門
小学６年生男子の部　髙崎　陽士
一般男子の部　　　　長谷川　輝

体操
【10/8・29　カルチャーセンター・本丸
中学校体育館】
器械体操　小学生男子３・４年生の部 
　　マット 御子柴　光
　　跳箱 御子柴　光
　　個人総合 御子柴　光
　　ミニトランポリン（オープン種目）

御子柴　光
器械体操　小学生男子５・６年生の部
　　マット 増子　愛夢
　　跳箱 増子　愛夢
　　個人総合 増子　愛夢
　　ミニトランポリン（オープン種目）

増子　愛夢
器械体操　小学生女子３・４年生の部
　　マット 関　明香里
　　跳箱 大竹　　蛍
　　個人総合 大竹　　蛍
　　平均台（オープン種目）

鎌田　桃百
器械体操　小学校女子５・６年の部
　　マット 長谷川詩穂
　　跳箱 長谷川詩穂
　　平均台 長谷川詩穂
　個人総合 長谷川詩穂
器械体操　中学校男子の部 
　　跳馬 竹田　　悠
　　ゆか 竹田　　悠
　総合 竹田　　悠
器械体操　中学校女子の部 
　　跳馬 渡邉　百恵
　　平均台 渡邉　百恵
　　ゆか 渡邉　百恵
　　個人総合 渡邉　百恵
新体操　小学５・６年生の部 
　　フープ 髙橋　楓佳
新体操　中学１年生の部 

　　リボン 佐藤　未侑
　　フープ 菅原　芽生
　　総合 菅原　芽生
新体操　中学２年生の部 
　　リボン 島村　舞瑠
　フープ 後藤　未来
　総合 後藤　未来
新体操　高校生の部 
　　ボール 長谷川　楓
　　クラブ 大倉　日向
新体操　団体の部 本丸中学校

バドミントン
【10/22　サン・ビレッジしばた】
男子ダブルスＡクラスの部
佐藤　勝典・佐藤　優大
男子ダブルスＢクラスの部
加藤　帆高・大野　昊空
男子ダブルスＣクラスの部
石坂　雅人・佐藤　良子
女子ダブルスＡクラスの部
中山　　綾・大沼　琉夏
女子ダブルスＢクラスの部
渡邉　洋子・小野　美幸
女子ダブルスＣクラスの部
丸山　直子・別行　鈴子
小学男子シングルス
渡辺　周志
小学女子シングルス　
猿子ひかる

ゴルフ
【10/9　新発田城カントリー倶楽部】
ペリアの部（総合）　下村　　栄
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大舞台で活躍した選手たち ※学年は大会出場時のものです
第42回全日本クラブ卓球選手権大会　小・中学生男子団体

新発田ジュニア卓球クラブ
　「第 42回全日本クラブ卓球選手権大会」初制覇！！

　昨年９月に広島市で開催された「第42回全日本クラブ卓球選手権大会」で優勝を飾
ることができました。団体種目においては、これまで当クラブが唯一獲得したことのな
い全国タイトルだったことから、喜びもひとしおでした。
　試合内容的にも、準々決勝から決勝まで全て最終戦までもつれる３対２の接戦を制
しての優勝。ギリギリのところでチーム一丸となって戦えたことは、間違いなく子ど
も達の成長につながったものと感じています。
　このような結果を残せたのも、日々、子ども達を指導していただいている姚天明監督、
そして、サポートしていただいている方々のお陰と感じています。
　今後も、更なる高みを目指し、頑張りますので、引き続き応援をよろしくお願いし
ます。

22 位位優勝優勝

全国高等学校定時制通信制体育大会

五十嵐幸来 選手（西新発田高等学校２年）
　初めて全国の柔道のレベルの高さを知り、圧倒されながらもその緊張感の
中で試合ができたことはとてもよい経験になりました。個人戦ではよい結果
を残せず、悔しい思いをしましたが、団体戦では他校とチームを組み新潟県
選抜チームとして出場し、三位に入賞すること
ができ嬉しかったです。今後は、自分の試合を
見直すとともに練習方法を工夫し、自分の得意
技を積極的にいかせるような試合ができるよう
にしたいです。そし
て、応援をしてくだ
さる方々に喜んでも
らえる試合を積み重
ねていきたいです。

33 位位

日本学生スプリントトライアスロン選手権（2023）

近藤　小夏 選手（日本体育大学3年）

　令和５年 10月に行われた日本学生スプリ
ントトライアスロン選手権で、優勝できまし
た。前週の日本選手権では完走できず不安が
ありましたが、切り替えてレースができまし
た。初めての学生タイトルだったので素直に
嬉しいです。今シーズンは、日本体育大学ト
ライアスロン部の副主将を務めることになっ
たのでより一層責任感を持ち、インカレ表彰
台、日本選
手権完走を
目標に頑張
ります！

22 位位優勝優勝
第６回全日本ラージボール卓球選手権　70歳の部男子

竹内　芳夫 選手（新発田卓球クラブ）
　「全日本優勝」に預かり、日々、練習を共に励んだ卓球メートに、家族のサポー
トに、足腰の故障を治療してくれた先生方に、感謝の限りです。
　老後は「三キン」が必要と言われています。一つは「金」文字通りお金です。
二つ目は「近」近隣の人達、仲間とのコミュニケーションです。三つ目は「筋」
筋肉です。運動の継続は免疫力のアップや脳の発育や衰え防止に欠かせないこ
とが報告されています。ご縁にめぐまれて、好きな卓球を
通して有意義な日々を過ごすことができてなによりです。
　若手においても新発田卓球ジュニアの育成や全国トッ
プレベルの大会誘致などに力をそそいでいます。市のス
ポーツ推進と相まって新発田は全国的にも卓球で一目お
かれています。
　何人も健康ありきで 100 彩です。私の卓球
も 100 歳への挑戦です。四つ目の「キン」を
めざしながら。

22 位位優勝優勝

第18回全国専門学校バスケットボール大会

井村　空斗 選手（アップルスポーツカレッジ３年）

　今大会では、「私に関わってくだ
さった皆様への感謝」を改めて実感
できました。サポートしてくれた人
がいたからこそ、バスケットボール
ができました。ありがとうございま
した。
　私は、４月から県外に行き、プロ
バスケットボール選手になるため
に努力をし続けていきます。この感
謝の気持ちを常に持ち、プロの世界
で活躍し、新発田に帰ってきます。
今後も応援よろしくお願いします。

33 位位
2023全日本空道ジュニア選手権大会　U11男子54kg以下級

佐久間晴空 選手（東豊小学校５年）

　昨年仙台で全日本空道ジュニア選手権大
会　U11男子 54kg 以下で新潟県代表で出
場して優勝しました。得意のローキックで
決められなかったのが悔しいけど勝てて良
かったです。いつ
も指導してくれる
先生達に感謝し
て、また優勝の報
告ができるように
稽古を頑張りたい
です。

22 位位優勝優勝

特別国民体育大会弓道　少年女子　近的・遠的

佐藤　愛里 選手（新発田高等学校３年）

　今回、鹿児島国体に出場させていただき、遠的競技で４位、近的競技で３位、
女子総合４位入賞することができました。
　初めて国体に出場し、共に国
体選手となった仲間に支えら
れ、悔いのない弓を引いてきま
した。ご指導してくださった先
生方に結果で恩返しができ、本
当に嬉しいです。
　次は成年として国体で活躍で
きるよう、今後も練習に励んで
いきます。

近的  近的  33 位位
遠的  遠的  44 位位

（写真）卓球王国　2023.9.VOL.316 より
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第63回空手道糸東会全国選手権　小学３年生女子形

大沼　 稟 選手（東豊小学校３年）

　私は空手の大会で勝つために、道場の練習

に一生けんめい取り組んできました。大会本

番では、集中して自分の全力を出しきること

ができました。結果、３位になることができ

て、本当にうれしかったです。けど、次は１

位になりたいと思いました。これからもたく

さん練習して、強くなりたいです。そして、

ゆう勝を目指します。

33 位位

第74回全日本学生バドミントン選手権大会

佐々木真奈 選手（敬和学園大学３年）

　これまで全国大会に出場した経験はありますが、初めて全国５位入賞という
成績を残せて素直に嬉し
かったです。しかし、日
頃から今大会を想定して
取り組み、良い緊張感で
試合に臨めただけに悔し
さが残る結果でもありま
した。今年は大学最後の
集大成となるため、今ま
で支えていただいた方々
に恩返しができるよう
日々精進していきます。

ベストベスト
88

全国中学校体育大会柔道　男子個人55kg級

高地　 凪 選手（東中学校３年）

　私は、昨年の８月に徳島県で行われた全中の
55㎏級で５位に入賞することができました。私
は準々決勝で対戦したこの階級で優勝した選手
との試合をとおして、全国で優勝できる選手の
組み手をつくる速さ、力強さを知ることができ
ました。私の目標は、全国大会で優勝すること
です。高校に進学してからは技術の幅が広がる
ので、それに早く対
応して、まず全国大
会に出場できるよう
に頑張りたいです。

55 位位

全日本卓球選手権大会　マスターズの部　ハイエイティ（85歳以上）

増田　和雄 選手（新発田卓球クラブ）

　90 歳までに日本一にな
りたいと、諦めずに卓球を
続けて来ましたが、なかな
かそうはなりませんでし
た。これまでのランキング
は、70歳代３位、80歳代
３位、85 歳代２位、令和
５年度は７位と落としてし
まいました。令和６年度は
90 歳になります。皆さん
も目標を決めたら、達成す
るまで、楽しみながら一緒
に頑張りましょう。

ベストベスト
88

写真：2024第 76回東京卓球選手大会
　　　姪らの応援でハイエイティ準優勝

特別国民体育大会サッカー　少年女子

更級　一花 選手（新発田南高校1年）

　私は大会を通してコミュニケーション
を取ることの大切さを学びました。いつ
も違うチームでプレーしている選手が集
まったチームで戦うことで、貴重な経験
ができました。
　また、たくさんの人に応援され、最高
のピッチで、 最高の仲間とサッカーがで
きることへの感謝の気持ちと喜びを忘れ
ず、最後まで戦うことができ、とても楽
しかったです。この経験を今後に活かし
ていきたいです。

55 位位

全国 JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会　男子自由形

塚本　悠悟 選手（日本文理高校３年）

　私は第 46 回全国 JOC ジュ
ニアオリンピック夏季水泳競技
大会の 200m、400m 自由形
に出場しました。２週間前のイ
ンターハイで悔しい思いをした
ので、レースプランを見直し挑
んだ大会でした。その結果ベス
トタイムで決勝進出を果たすこ
とができ嬉しかったです。ただ
決勝ではタイムを落としてしま
いました。これからは常に上を
意識し、練習を積み重ねていき
たいと思います。

200m  200m  77 位位
400m  400m  88 位位

特別国民体育大会バスケットボール　少年少女

相馬　珠里 選手（開志国際高校２年）

　別々の高校に通う１・２年生チーム
のため練習時間は少なかったですが、
北信越国体で２位になり、鹿児島国体
に行く切符を勝ち取りました。
　沢山の方々にサポートしていただ
き、試合をする度にチームワークが良
くなり、チーム一丸となって戦い５位
という結果を残すことができました。
　これからも練習に励み、全国の舞台
で上位を目指します。

55 位位

第74回全日本学生バドミントン選手権大会　男子団体

敬和学園大学バドミントン部
　全日本学生選手権では、２年連続の団体５位入賞となり、あらためて全国
の壁を感じた大会でした。しかし、見えないゴールではなく、「今後、何を
強化すべきか」学べた大会であり、優勝までの道のりが見えた大会でもあり
ました。今年は主将と
して創部初優勝を目指
し、その道のりで選手
一人ひとりが成長しな
がら、チーム一丸と
なって頑張ります。
（主将　柴田　拓実）

ベストベスト
88
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令和５年度新発田市スポーツ協会活性化事業
　当協会では子どもたちの競技力の向上とスポーツ普及並びに指導者の育成と資質の向上を目的に、活性化事業を行って
います。令和５年度は「SOMPOボールゲームフェスタ in 新発田」と「スポーツ・インテグリティ研修会」を行いました！

　「SOMPOボールゲームフェスタ in 新発田」は令和５年５月６日（土）に新発田市カルチャーセンターで開催されました！
　当日はスペシャルゲストの元ラグビー日本代表 大西将太郎様と一緒に、運動の基礎を作るプログラム「あそビバ！」に
39組の親子と、さまざまなボールゲームを体験する「キッズチャレンジ」に 74名の子どもたちが参加しました。

主催／新発田市、（一社）日本トップリーグ連携機構　共催／新発田市スポーツ協会

　また、令和６年２月２日（金）・３日（土）
には当協会ととらい夢が合同でスポーツ・イン
テグリティ研修「アンガーマネジメントがコー
チと選手を救う！」を開催し、２日間で合計
54名のスポーツ指導者・関係者の皆さまにご
参加いただきました。
　研修会では、怒りの発生のメカニズムを理解
し、怒りに巻き込まれないでコントロールする
ことの重要性を学ぶことができました。
　参加者からは「指導者として学ぶことをやめてはいけないと改めて感じました」「改めて自分の指導を見直す良い機会に
なった」などの感想も寄せられ、とても実りある研修会となりました。

　今後も引き続き、新発田市のスポーツの活性化に取り組んでまいります！

【問合せ先】新発田市スポーツ協会事務局
〒957-0054　新潟県新発田市本町４-16-83　新発田市カルチャーセンター内

認定NPO法人新発田市総合型地域スポーツクラブ　とらい夢 　
 TEL：0254-28-7510　　HP：https://shibata-sports.jp

第43回日韓親善スポーツ交流大会
　スポーツを通じて国際交流を深めるため、当市の友好都市でもある韓国議政府市と昭
和 56年から行っている本大会が５年ぶりに開催されました。
　大会は、令和５年８月５日（土）～８日（火）に新発田市を会場に、陸上競技・剣道・卓球
の３種目を行い、参加した新発田の選手の皆さんにとって貴重な体験ができたものと思います。
　令和６年度は議政府市を会場に開催を予定しています。今後とも一層のご支援をお願
いいたします。

（8）　スポーツ新発田　第 91号
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